
CORONAVIRUS,
QUE FAIRE EN PRÉSENCE D’UNE PERSONNE MALADE 

OU SOUPÇONNÉE DE L’ÊTRE

COVID-19

En cas de personne présentant des symptômes 
sur le lieu de travail
▪ Isoler la personne et contacter le Samu 15.
▪ L’inviter à respirer à travers un linge ou un mouchoir.
▪ Lui faire porter un masque du type chirurgical.
▪ Éviter tout contact étroit, ne pas la déséquiper.
▪ �Lister les personnes qui l’ont côtoyé de façon rapprochée

(1 mètre) et prolongée (+ 15 min) depuis l’apparition des
symptômes et dans les 24 heures qui précèdent.

▪ Éloigner les autres personnes présentes.

1. La personne qui porte assistance se protège
▪ �Porter des lunettes de protection, des gants jetables,

et un masque chirurgical ou FFP2.
▪ Se laver les mains avec eau-savon ou lotion hydroalcoolique.
▪ �Conserver des lingettes désinfectantes pour nettoyer les

surfaces en contact.
▪ Se doter d’un sac à déchets.

2. En attendant la désinfection de la zone et avant de se
déséquiper, la personne qui porte assistance s’assure de :
▪ Signaler et matérialiser chaque surface qui a été souillée.
▪ �Déterminer avec le gestionnaire du site les installations à

neutraliser (climatisation, ventilation, escaliers…).
▪ �Condamner à titre de précaution les locaux non techniques

(salle de pause, toilettes…).

3. La personne qui a porté assistance se déséquipe
▪ Se munir d’un sac.
▪ Retirer ses lunettes de protection.
▪ Retirer le masque.
▪ �Retirer les gants en veillant à ne pas toucher la surface

extérieure.
▪ Mettre le tout dans un sac plastique et le fermer.
▪ Placer ce sac dans un deuxième sac qu’elle ferme à son tour.
▪ Abandonner le tout sur place jusqu’à la désinfection.
▪ Se frictionner les mains avec la solution hydroalcoolique.

Version à jour au 2/04/2020 – Ces éléments sont mis à jour régulièrement 
sur le site www.preventionbtp.fr
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